
KM Ort Beschreibung Bemerkung
0,00 Siegestor Leopoldstr. Überqueren in Richtung Schackstr.
0,20 Kaulbachstr. geradeaus
0,25 Königinstr. rechts abbiegen
0,45 Veterinärstr. links abbiegen in den Englischen Garten
0,55 E-Garten halbs links auf größeren Radweg
0,65 E-Garten halbs rechts auf größeren Radweg, immer gerade aus
0,90 E-Garten lgeradeaus, auf der linken Seite das Monopterus
1,10 E-Garten geradeaus, überqueren des Eisbaches
1,15 E-Garten halblinks abbiegen
1,30 E-Garten Ende E-Garten, geradeaus in die Himmelreichstr.
1,50 E.-Riedel-Str. geradeaus überqueren
1,60 Wiedenmayerstr. rechts abbiegen
2,00 Prinzregentenstr. links abbiegen, über Isar-Brücke auf linker Seite
2,10 Isar-Brücke ca 90° nach links, runter zum Isarufer, dort scharf rechts und durch den Tunnel
2,10 ab hier dem Isarradweg Richtung Süden folgen (z.B. Wolfratshausen)
2,80 Isar-Brücke Unterqueren der Maximiliansbrücke
3,50 Isar-Brücke Unterqueren der Ludwigsbrücke, rechts beginnt das Deutsche Museum
4,20 Isar-Brücke Unterqueren der Corneliusbrücke
4,45 Isar-Brücke Unterqueren der Reichenbachbrücke
5,30 Isar-Brücke Unterqueren der Wittelsbacher Brücke
6,00 Isar-Brücke Unterqueren der Braunau-Eisenbahn-Brücke
6,60 Isar-Brücke Unterqueren der Brudermühl-Brücke (breite Stadtautobahn)
8,20 Tierpark Überqueren der Tierparkstr. auf Zebrastreifen
9,18 Tierpark geradeaus, die Marienklausenbrücke links lassen

11,25 Isar Unterqueren der Großhesseloher Brücke (Eisenbahn und Fußgänger)
15,80 Isar Parkplatz unterhalb Schloß Grünwald, links auf die Straße den Berg hoch
16,35 Grünwald am Markplatz auf der E.Geis-Str. rechts abbiegen
16,40 Grünwald rechts abbiegen in die Straeße "Gasteig"
16,90 Grünwald immer auf dem Weg bleiben, wird zum Waldweg wenn die Häuser aufhören
18,90 Isar Isar-Staustufe
20,25 Wald an Weggabelung rechts abbiegen
23,30 Wald an Weggabelung rechts abbiegen
23,50 Wald an Weggabelung rechts abbiegen
24,25 Wald rechts abbiegen auf Asphalt-Str. ins Tal
24,75 Mühltal an Weggabelung rechts abbiegen VP1
27,35 Isar geradeaus, rechts ist eine Isarbrücke
27,55 Isar an Weggabelung rechts abbiegen
29,50 Isar rechts beginnt die Aumühle, immer auf den Isardamm bleiben!
32,00 Isar auf der Wehrnaustraße links abbiegen in die Pupplinger Au
34,75 Pupplinger Au rechts abbiegen auf die Austraße
35,20 Pupplinger Au rechts abbiegen auf die Wolfratshauser Str.
35,50 Isar nach Überquerung der Brücke direkt rechts runter, unter der Brücke durch, dem Weg folgen
35,55 Isar im Wald halblinks dem Radweg folgen
36,85 Isar links abbiegen über das kleine Wehr, dann immer geradeaus
39,40 Geretsried erreichen der Straße "Isardamm", geradeaus
42,30 Geretsried die Straße "Isardamm" verlassen und geradeaus in den Waldweg einbiegen
43,75 Geretsried im Wald rechts abbiegen (analog Beschilderung)
43,85 Geretsried geradeaus über Landstraße
43,90 Geretsried rechts abbiegen auf die Straße
44,08 Geretsried halblinks abbiegen in den Wald
44,90 Geretsried geradeaus über die Jeschkenstraße
45,20 Geretsried im Wald rechts abbiegen auf die Schönlinderstraße
45,70 Geretsried halblinks abbiegen
45,80 Geretsried links abbiegen, immer noch Schönlinderstraße
45,95 Geretsried rechts abbiegen
46,30 Geretsried rechts abbiegen auf die Sudetenstraße
46,70 Geretsried links auf die Jeschkenstraße
46,80 Geretsried halblinks in den Königsdorfer Weg
46,90 Geretsried links Richtung Tennishalle abbiegen, dann geradeaus der Radwegbeschilderung folgen
49,20 links abbiegen
50,25 links abbiegen
50,55 links abbiegen
50,90 rechts abbiegen
51,05 von der Beschilderung abbweichend rechts abbiegen (schwache Isarlauf-Pfeile)
52,20 Überqueren der Landstraße, geradeaus
54,20 Rothenrain geradeaus VP2
56,30 geradeaus
56,45 links abbiegen
57,30 Straße überqueren, dann rechts auf den Radweg neben der Straße



59,15 Bad Tölz von der Straße weg halblinks auf den Radweg (geht den Hügel runter)
60,70 Bad Tölz Unterqueren der zentralen Isarbrücke in Bad Tölz
61,35 Bad Tölz nach der Brücke halblinks auf den Radweg Richtung Lenggries, diesem immer folgen
66,60 erreichen der ersten Wohnhäuser
67,20 Isar-Brücke nicht über die Brücke, geradeaus (Schilder "Wanderwege um Lenggries")
70,68 Lenggries unter der Brücke durch, geradeaus VP3
74,50 Lenggries Bretonen-Brücke, überqueren der Isar , über einen Links-Kreisel auf Radeg zurück
74,40 Lenggries weiter der Beschilderung Richtung Sylvenstein folgen
75,00 Fleck geradeaus der B13 folgen
77,50 Winkl geradeaus der B13 folgen
84,80 Sylvensteinsp. der B307 Richtung Achenkirch folgen VP4
91,50 Kaiserwacht nach rechts Richtung Tirol abbiegen
91,50 Kaiserwacht der B181 nach Achenkirch folgen
99,00 Achenkirch-Nord von der B181 in die Ortsdurchfahrt Achenkirch abbiegen
99,00 Achenkirch-Nord Richtung Süden (Achensee) halten

104,20 Fischerwirtin Nordende Achensee VP5
105,30 in Höhe der Bootsanleger auf die parallele B181 wechseln
111,50 Buchau Erreichen von Buchau
112,80 Rofangarten halbrechts auf die Straße "Maurach am Achensee" abbiegen
114,70 Maurach vor dem Bahnhof rechts Richtung Jenbach abbiegen (extra Markierung)

Jenbach der Beschilderung Richtung Autobahn folgen
119,30 Jenbach Shell 24h-Tankstelle VP6
119,60 Jenbach vor dem Inn auf den Radweg Richtung Innsbruck abbiegen
124,40 Stans b. Schwaz Unterqueren der Autobahn
130,00 Unterschick Ortseingang Unterschick
132,00 Weißenlahn
134,70 Terfens-Weer links abbiegen auf Bahnhofstr, Inn-Überquerung
135,00 nach Unterquerung der Autobahn rechts abbiegen
135,40 links abbiegen nach kleinem Wäldchen
135,90 rechts abbiegen Richtung kleiner Siedlung
136,20 links abbiegen, gleich danach scharf rechts an Siedlung vorbei
137,50 rechts abbiegen
137,75 links abbiegen
140,00 Wattens Zentrum, der Radweg-Beschilderung folgen VP7
142,50 Hall Unterquerung der Autobahn
147,00 Hall Überquerung des Inns in Höhe Hall, danach links auf den Uferweg
147,20 Hall weiter dem Radweg (obere Lende) folgen
150,00 Hall-West Unterqueren der Innbrücke
155,60 Traklpark Überqueren des Inns auf der B171
155,60 der Straße folgen: Rennweg/Tiroler Bundesstraße/Herzog-Otto-Straße
157,70 links abbiegen über Straße
157,83 Ziel vor dem Goldenen Dachl
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